Notfall im 
Hallenbad
Schnell kommen die Kollegen mit Notfalltasche und Defibrillator zum Patienten. Herzstillstand, jetzt zählt jede Sekunde. Beatmung, Herzdruckmassage. Die beiden arbeiten Hand in Hand. Während die eine die Herzdruckmassage durchführt, beginnt der Kollege dem Patienten einen Tubus einzuführen um die Atemwege offen zu halten. Beatmungsbeutel und Sauerstoff kommen jetzt zum Einsatz. Während dem Reanimieren werden dem Patienten die beiden Klebeelektroden auf den Brustkorb geklebt, der AED (Automatisierter Externer Defibrillator) analysiert sofort den Herzrhythmus. „Zurück vom Patienten“, wird gerufen, der Lebensrettende Stromstoß verabreicht.
[bookmark: _GoBack]Wie schnell und plötzlich sich ein Notfall ereignen kann ist im Hallenbad und der Großturnhalle nichts Neues. Heute war das glücklicherweise nur ein Teil des betriebsinternen Notfalltrainings und der Patient eine Übungspuppe. Vom Kreislaufkollaps über Herzinfarkt bis zur allergischen Reaktion auf der Liegewiese. Notfallmanagement und Einzelmaßnahmen wurden im Betrieb intensiv geschult. „Es ist für uns sehr wichtig, dass alle Kollegen sich in der professionelleren Erstversorgung sicher fühlen und genau wissen was zu tun ist“, sagt Herr Schwaab, Techn. Betriebsleiter des Hallenbades in Gochsheim. Gerade im Hallenbadbad ist bis zum Eintreffen des Rettungsdienstes eine intervallfreie Erstversorgung lebensnotwendig. Unter der Anleitung von Herrn Anton Müller von den Johannitern konnten so die Schwimmmeister, die Cafeteria- und Kassenangestellten unterschiedliche Notfälle an zwei Vormittagen trainierten, um im Ernstfall ruhig und richtig zu handeln. Wie schnell und plötzlich sich ein Notfall ereignen kann ist im Hallenbad und der Großturnhalle nichts Neues. Heute war das glücklicherweise nur ein Teil des betriebsinternen Notfalltrainings und der Patient eine Übungspuppe. Vom Kreislaufkollaps über Herzinfarkt bis zur allergischen Reaktion auf der Liegewiese. Wie schnell und plötzlich sich ein Notfall ereignen kann ist im Hallenbad und der Großturnhalle nichts Neues. Heute war das glücklicherweise nur ein Teil des betriebsinternen Notfalltrainings.
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